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Раздел I. Информация об опыте.

Условия возникновения опыта.

МБОУ – СОШ № 17 г. Белгорода, в котором работают авторы, образовалась в результате слияния двух общеобразовательных школ (№№ 14,17) в 2008 году.

Приоритетная цель деятельности педагогического коллектива школы - создание благоприятных  условий для сохранения здоровья и развития личности ученика.

Объединение в одно образовательное учреждение выявило, что число школьников, находящихся на индивидуальном обучении возросло с 1,2% до 3,6% (21 чел.) при общем количестве 580 обучающихся. Таким образом, актуальным стал вопрос о более пристальном внимании к вопросам обучения и воспитания детей данной категории.

Иностранный язык как учебный предмет рассматривается в настоящее время как средство познания других стран, социальных систем и групп,  способ осмысления родного языка и родной культуры, как путь коммуникативного развития личности, как учебная база для обучения нормам межкультурного общения в разных сферах жизнедеятельности. Следует отметить важность межпредметных связей иностранного языка с другими дисциплинами. Изучение иностранного языка помогает в развитии интеллектуальных и познавательных способностей учащихся, развивает воображение, мышление, укрепляет память, при работе с фонетикой улучшает произносительные навыки (дикцию) учащихся.

Изучение особенностей организации  образовательной среды в контексте надомного обучения выявило, что учащиеся, находящиеся на индивидуальном обучении, оказались оторваны от жизни школы и сверстников, их образование происходит слишком изолированно-индивидуально. С раннего детства «особые» дети сталкиваются с оценкой их внешности другими, что приводит формированию у них «комплекса неполноценности», который выражается в замкнутости и приводит к скрытой депрессии. По мере взросления они начинают осознавать, что уровень их жизненных возможностей по сравнению с «обычными» детьми снижен. При этом формируются излишне заниженная самооценка, социальная пассивность, происходит сужение активного жизненного пространства.

Эти вопросы  привели авторов к мысли о необходимости моделирования приемов исследовательской деятельности в рамках индивидуального обучения учащихся с целью  активизации их познавательной и личностной деятельности сейчас и прогнозируемой социализации – в перспективе.

Актуальность опыта.

По данным ООН, в мире насчитывается примерно 450 миллионов людей с нарушениями психического и  физического развития. Данные всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) свидетельствуют, что число таких жителей в мире достигает 13% (3% детей рождаются с недостатками интеллекта и 10% детей с другими психическими и физическими недостатками) всего в мире около 200 миллионов детей с ограниченными возможностями. Более того, в нашей стране, как и во всем мире, наблюдается тенденция роста числа детей, которые могут обучаться только индивидуально. Освоение такими детьми социального опыта, включение их в существующую систему общественных отношений требует от общества определенных дополнительных мер, средств и усилий (это могут быть специальные психолого-педагогические методы и приемы работы, программы, специальные центры, учебные заведения).

Особенностями  практики обучения детей данной категории являются: несовершенство их общеразвивающей подготовки (форм и содержания, темпов, средств и методов обучения); неадаптированность образовательных программ и технологий обучения, учитывающих состояние здоровья и уровень развития познавательных способностей  детей; отсутствие коррекционно-развивающей помощи и условий социализации; недостаточное использование потенциала дополнительного образования.

Программа по иностранному языку выдвигает ряд требований к формированию базового уровня обученности школьников, но требования Программы невыполнимы в силу причин, связанных с индивидуальными особенностями учащихся и ограниченным количеством часов (1 час в неделю вместо 3-х по базисному учебному плану).

Основная задача современной школы - подготовить ребенка к жизни. Федеральный образовательный стандарт определяет статус «идеальный выпускник» – это человек, умеющий ставить перед собой цели, достигать их, эффективно общаться, жить в информационном и поликультурном мире, делать осознанный выбор и нести за него ответственность, решать проблемы, в том числе и нестандартные, быть хозяином своей жизни. Основным результатом обучения будут не знания, умения и навыки, а компетенции: способность ученика видеть и понимать окружающий мир, ориентироваться в нём, осознавать свою роль и предназначение, уметь выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и поступков, принимать решения. Выпускник должен быть хорошо осведомлён, обладать функциональной грамотностью, познаниями и опытом деятельности, эффективными способами ее организации».

В данной  ситуации, когда растет число учащихся, находящихся на индивидуальном обучении и отсутствуют специальные Программы по предмету с одной стороны, Стандарты второго поколения  ставят перед российским образованием новую цель - воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина  с другой стороны, возникает  противоречие. 
Авторы опыта предлагают  для рассмотрения и включения в работу учителей рекомендации по специфике организации исследовательской деятельности учащихся, находящихся на индивидуальном обучении.

Ведущая педагогическая идея  заключается в  определении  системы приемов и форм  вовлечения учащихся  (сейчас и далее читать обучающихся индивидуально, на дому) в   исследовательскую  деятельность с целью обеспечения доступности, качества и эффективности образования детей на основе развития продуктивных образовательных технологий.

Согласно данной педагогической идее, процесс обучения базируется на деятельностном и личностно-ориентированном подходе в обучении иностранному языку.

Длительность работы над опытом составляет 3 года и охватывает период 2009 - 2012  года.

Данный период условно можно разделить на три этапа:

1.
Констатирующий - выявление противоречий, актуализирующих тему.

2.
Формирующий - реализация заявленной цели опыта.

3.
Контролирующий - обобщение  и  мониторинг  материала.

Диапазон опыта включает в себя единую систему « урок   – внеклассная работа». Он может быть использован для  вхождения  обучающихся в общество, формирования у них коммуникативных навыков, создания для них возможности и условий общения со сверстниками, находящимися на индивидуальном обучении и включенными в интегрированное образование. Во-первых, дети с физическими недостатками как минимум не уступают в умственном развитии. Во-вторых, помогая с детства тем, кому нужна помощь - а это просто и естественно, когда нет предубеждений - дети будут уметь чувствовать и ценить любовь и поддержку, а это, наверно, самое человечное в человеке. Мы  все разные, но мы должны уметь принимать друг друга.

Теоретическая база опыта.

Одна из важнейших задач учителя в современных условиях уметь создать среду, провоцирующую учащегося на появление вопросов и желание найти ответы, то есть на проявление черт исследовательского поведения. В фундаменте исследовательского поведения — психическая потребность в поисковой активности. Она выступает в качестве мотива — двигателя, который запускает и заставляет работать механизм исследовательского поведения. Л.С. Выготский писал об учебной мотивации: "Психологический закон гласит: прежде, чем ты хочешь призвать ребенка к какой-либо деятельности, заинтересуй его ею, позаботься о том, чтобы обнаружить, что он готов к этой деятельности, что у него напряжены все силы, необходимые для нее, и что ребенок будет действовать сам, преподавателю же остается только руководить и направлять его деятельность" [1].
Для разработки опыта были использованы следующие понятия:

1. «социализация»;

2. «индивидуальное обучение» или  «надомное обучение»;

3.  «исследовательская деятельность»;

«Социализация».

Слово происходит от лат. socialis - общественный.

Психологический словарь определяет его, как процесс присвоения человеком социального выработанного опыта, в том числе системы социальных ролей. Этот процесс осуществляется в семье, дошкольных учреждениях, школе, трудовых и других коллективах. В процессе социализации происходит формирование таких индивидуальных образований как личность и самосознание. В рамках этого процесса осуществляется усвоение социальных норм, умений, стереотипов, социальных установок, принятых в обществе форм поведения и общения, вариантов жизненного стиля [5] .
«Индивидуальное обучение», «надомное обучение» Существует два варианта домашнего обучения:  по вспомогательной или по общей программе. Дети, которые учатся по общей программе, проходят те же предметы, пишут те же контрольные и сдают те же экзамены, что и их ровесники, обучающиеся в школе. Но расписание уроков при надомном обучении не такое жесткое, как в школе. Уроки могут быть как менее продолжительными (20-25 минут), так и более длинными (до 1,5-2 часов). Все зависит от состояния здоровья ребенка. Обучение на дому может осуществляться как по необходимости (по медицинским показаниям), так и по желанию родителей. И в зависимости от того, чем вызвано решение перейти на надомное обучение, будет отличаться и сам процесс обучения и технология оформления всех необходимых документов[4].

«Исследовательская деятельность»; организация поисковой, познавательной деятельности учащихся путём постановки учителем познавательных и практических задач, требующих самостоятельного, творческого решения.

Исследовательская деятельность – как совокупность методов и приёмов, позволяет создать «естественную среду», реальные условия для формирования ключевых компетенций учащихся. Создание «естественной среды» – и есть основная миссия современного педагога, организатора исследовательской деятельности учащихся. Он – не просто учитель, а инициатор интересных начинаний, провоцирующий активность учащихся, генератор идей [7].
В современной методике  Савенков А.И доказывает, что «потребность ребёнка в исследовательском поиске обусловлена биологически. Неутолимая жажда новых впечатлений, любознательность, постоянное стремление наблюдать и экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире традиционно рассматриваются как важнейшие черты детского поведения. Исследовательская, поисковая активность — естественное состояние ребенка, он настроен на познание мира, он хочет его познавать. Именно это внутреннее стремление к исследованию порождает соответствующее поведение и создает условия для того, чтобы психическое развитие ребенка изначально разворачивалось как процесс саморазвития»[6].

Новизна опыта заключается в разработке методических рекомендаций по выполнению исследовательской работы для обучающихся индивидуально (и  анализе достигнутых  результатов).

Раздел 2 Технология опыта.

Цель опыта: оптимизация психолого-педагогических условий для

организации исследовательской деятельности учащихся иноязычной направленности  с целью полноценного их развития и участия в жизни общества.

В процессе реализации намеченной цели решаются следующие практические задачи:

· создание условий для расширения среды общения и получения информации;

· формирование  информационного  компонента   коммуникативной компетенции, как комплекса метапредметных умений;

· приобщение учащихся к интеллектуально-творческой деятельности;

· формирование навыков исследовательской работы;

· развитие интеллектуальных, творческих   коммуникативных способностей;

· диагностика творческого и интеллектуального потенциала, склонностей и интересов к исследовательской деятельности, коммуникативных способностей;

Осуществление заявленной цели  предполагает систему  взаимодействия всех участников образовательного процесса:

	
	Основные  вопросы
	Основные формы работы

	Работа с

педагогами
	расширение возможностей учащихся посредством творческой самореализации;

исследовательская деятельность на уроках и во внеурочное время как способ стимулирования познавательной активности;

учет возможностей и предпочтений учащихся в организации исследовательской деятельности
	выступления на педсоветах, методических объединениях, семинарах для педагогов, печатные работы.   (Приложение №1)

публикация в сборнике  научно-практических материалов (Приложение №2)

	Работа с

родителями
	Мотивация к исследовательской деятельности  ребенка: зачем и как ее развивать;

организация помощи и поддержки детям в исследовательской деятельности.


	Консультации психолога,  учителя-предметника

Практическая деятельность  вместе с ребенком



	Работа с учащимися
	развитие самостоятельной  работы со специальной и научной литературой, Интернет-ресурсами;

развитие абстрактного мышления, необходимого учащемуся;

развитие способности формировать свое мнение и умение его отстаивать;

развитие умения общаться с аудиторией, выступая на конференциях, в кружках;

формирование чувства ответственности за порученное дело;

воспитание уверенности в себе, осознание значимости выполненной работы;

стимулирование желания в дальнейшем заниматься научно-исследовательской работой
	занятия с элементами лекций,

диагностики развития,

развивающие упражнения и мини-тренинги.

задания исследовательского и творческого характера

Методика диагностики уровня субъективного ощущения одиночества Д. Рассела и М. Фергюсона.  (Приложение №3)

Диагностика состояния агрессии - опросник «Басса-Дарки». (Приложение №4)

Методика диагностики уровня школьной тревожности Филлипса. (Приложение №5)




Исследовательская деятельность обучающихся может быть организована в следующих формах:

· курсы по выбору и элективные курсы, предполагающие «углубление» в   предмет и расширение его рамок;

· ученические научно-исследовательские общества;

· информационные проекты учащихся;
· творческие конкурсы и олимпиады (международный конкурс сочинений на английском языке «City&Guilds»);

· проблемные группы;

· консультирование по выбранным проблемам исследования;

· встречи с интересными людьми-носителями исследовательского опыта;

· научно-практические конференции.

Приоритетным направлением системы обучения и воспитания, по нашему мнению, является формирование у школьников способности самостоятельно, творчески осваивать и перестраивать новые способы деятельности в любой сфере человеческой культуры.
Для того чтобы включиться в собственный исследовательский поиск, необходимо научиться добывать знания самостоятельно. Для этого необходимо овладеть техникой исследовательского поиска. С научными методами исследовательской деятельности учащиеся знакомятся через участие в работе школьного научного общества (ШНОУ «Мудрая сова»), созданное с целью выявления одаренных детей, развития творческих способностей учащихся и их познавательной активности.

В процессе данной работы реализовались не столько учебные, сколько воспитательные и развивающие цели, тесно связанные между собой. Накопление знаний, формирование умений и навыков, подкрепленные желанием и внутренней готовностью к деятельности, позволяют формировать социокультурную и информационную составляющую коммуникативной компетенции учащихся в процессе работы по созданию проекта. Особым успехом пользуется исследовательская работа, конечный результат которой – проект. Рассмотрим подробней, как она организуется в этой среде учащихся.

Проектная деятельность, по определению Полат Е.С., « это особый вид целенаправленной, познавательной, интеллектуальной, в целом самостоятельной деятельности учащихся, осуществляемой под  руководством учителя, преследующего конкретные дидактические цели. Она  направлена на решение творческой, исследовательской, личностно или социально значимой проблемы и на получение конкретного результата в виде материального и/или идеального продукта» [3].

В работе над проектом выделяют следующие этапы:

1. Выбор темы проекта, его типа, количество участников

2. Определение проблемы. Проблемы выдвигаются учащимися с подачи учителя (наводящие вопросы, ситуации, способствующие определению проблем, видеоряд с той же целью, т.д.).

3. Распределение задач по группам, обсуждение возможных методов исследования, поиска информации, творческих решений

4. Самостоятельная работа участников проекта по своим индивидуальным или групповым исследовательским, творческим задачам.

5. Промежуточные обсуждения полученных данных в группах, с педагогом или родителями.

6. Защита проектов. Коллективное обсуждение, экспертиза, результаты внешней оценки, выводы.

Примером организации проектной работы  является  интегрированный учебный проект «Лондонский зоопарк» по биологии и английскому языку (Приложение №5), «Интересные места России» (Приложение №6)  по истории и английскому языку. Субъектом деятельности выступают ребята из одного класса, но с разными формами обучения. Участники проектов сами вовлекаются в деятельность по созданию пособий для учебных занятий. Это поднимает самооценку учеников, их личностную значимость, что очень важно для детей в подростковом возрасте.

Примером практико-ориентированного проекта является создание электронного журнала «Наша школа» на английском языке. (Приложение №8).  Результатом проектной деятельности  обучающихся стал Интернет сайт, который, в свою очередь,  есть  источник новой информации   для других. Участвуя в этом проекте, школьники вовлечены в реальную, а не учебную деятельность. Они сами ставят задачи, подтверждают их материалом и решают практические вопросы. Кроме того, самостоятельная и неоцениваемая деятельность резко повышает мотивацию и снижает страх ошибки, который так часто мешает общению.

Работа над исследовательскими проектами. Основные подходы:

· Индивидуальный подход

· Сотрудничество учителя и ученика

· Постановка актуальной практически значимой задачи

· Использование  аутентичных источников

· Использование ресурсов Интернета

•
Использование исследовательских методов.

Рассмотрим чуть подробнее, как они реализуются на практике.

Индивидуальный подход к ученику-исследователю - это и выявление индивидуальных интересов, и учет не только интеллектуальных, но личностных, в частности, волевых черт. Тема исследовательского проекта должна быть интересной, увлекательной, выполнимой для школьника, оригинальной, должна соответствовать уровню образованности автора.

Одно из условий успешного выполнения  работы  -  конструирование  специальных педагогических ситуаций, которые требуют  и создают  условия для творческого   подъема обучающихся. Главное в этом этапе – создать настроение у  обучающихся,  предоставить возможность поверить в свои возможности  и силы.  (Приложение №9)
Сотрудничество учителя, ученика, родителей.  Руководство исследовательской деятельностью обучающихся предполагает особый стиль отношений, когда совместное творчество не уравнивает участников процесса, а объединяет их в команду единомышленников. (Приложение №10). В маленькой команде роли лидера и ведомого поочередно перераспределяются, и постепенно ученик получает все большую самостоятельность, стремясь к автономности.

Постановка актуальной практически значимой задачи. Назовем несколько тем исследовательских работ:

· Необычные традиции Британии.

· История свадебного платья.

Работы были опубликованы в Сборнике  «Научное любопытство – Scientific Curiosity»  на кафедре английского языка Белгородского государственного университета и сам автор исследования выступил на конференции. (Приложение)

Использование аутентичных текстов / использование ресурсов Интернета. В работе над исследовательским проектом  ученики знакомятся со статьями на   русском и английском языках  в сети Интернет, учатся регистрироваться на сайтах, участвуют в обсуждении интересующих вопросов, ведут переписку и иностранными сверстниками, дают интервью для журналистов.

Использование исследовательских методов. Применялись такие исследовательские методы как подбор, анализ, поиск закономерностей, сопоставление.

Раздел 3

Результативность опыта

Анализируя результативность работы в технологии учебного исследования, можно сделать выводы:

· усвоение алгоритма научного исследования способствует формированию научного мировоззрения учащихся;

· значительно расширяется кругозор школьников в предметных областях;

· учащиеся овладевают универсальными способами учебной деятельности, что даёт импульс к их саморазвитию, способности к самоанализу, самоорганизации, самоконтролю и самооценке;

· формируется  социальный опыт в труде и общении;

Критериями эффективности реализации исследовательской и творческой деятельности учащихся служат:

1. динамика развития уровня эмоционального состояния, школьной тревожности (диагностики);

2. выбор оптимальных направлений учебно-исследовательской деятельности;

3. увеличение количества и повышение качества исследовательских работ учащихся;

4.  увеличение количества социально-значимых связей школьников;

В течение трех лет (2009-2012) проводился ряд диагностических исследований, в которых принимали участие  одни и те же школьники на разных ступенях обучения.

Диагностировалась тревожность учащихся  с целью определения тревожности (личностной и ситуативной) по методике Спилберга-Ханина.

Для определения   степени одиночества было проведено тестирование по методике диагностики уровня субъективного ощущения одиночества (Д. Рассела и М. Фергюсона). Целью данного исследования было – определить степень одиночества учащихся.

С целью выявления предрасположенности к различным типам негативного поведения изучалась  диагностика показателей и форм агрессии А. Басса и А.Дарки. В диаграмме представлен

Сравнительный анализ  изменения  показателей психологического состояния
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Следующая таблица показывает динамику роста числа учащихся, занятых исследовательской деятельностью

	год
	Число  работ
	Уровень

	2010 -11
	0
	
	

	2011- 12
	3
	2 школьный
	1 муниципальный

	2012-13
	7
	5 школьный
	2 муниципальный

	2013-14
	7
	5 школьный
	2 муниципальный


Таблица  1

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что исследовательская тактика в образовании ребёнка - это не просто один из методов обучения. Это путь формирования особого стиля детской жизни и учебной деятельности. Он позволяет трансформировать обучение в самообучение, реально запускает механизм саморазвития. Главное отличие детей, способных принимать участие в исследовательской работе - наличие у них потребности узнавать новое.

Использование исследовательского метода обучения позволило:

· выйти на новый уровень общения школьников;
· выполнить и продемонстрировать качественные исследовательские проекты;
· разработать  методические   рекомендации  для  учащихся  по выполнению проектных и исследовательских работ (Приложение11)

· разработать  методические рекомендации для учителя по организации        исследовательской деятельности учащихся (Приложение12)

Ученики, находящиеся на индивидуальном обучении, участвуют в работе   школьного научного общества, являются постоянными участниками и победителями  творческих конкурсов City$Guilds (Приложение №13)   и научно-исследовательских  работ «Scientific Curiosity»(Приложение №№ 14, 15, 16). В 2014 году выпускница стала призером городской конференции научно-исследовательских работ учащихся «Первые шаги в науку» секция «Лингвистика (иностранные языки)». Работы представляемые на конкурс носят не только исследовательский характер, но и практический, личностно и социально-значимый (Приложение №17).

Показателем роста уверенности в себе и желанием быть востребованным  и общаться является переписка и встречи с носителями языка. (Приложение  № 18)

Школьники ведут переписку с   их американскими сверстниками - ненавязчивый, опосредованный вариант общения, который позитивно  влияет  на обучающихся.

Встречи и дискуссии с носителями языка — еще один результат и  стимул, который повышает интерес учащихся к изучению английского, является  неоценимым опытом  общения  с  незнакомыми людьми вообще и иностранцами в частности.

Наше  исследование было направлено на  разработку рекомендаций для учителя и учащихся, находящихся на индивидуальном обучении, по организации исследовательской деятельности  с целью  воспитания у них  ценностей свободы, самостоятельности, готовности к взаимодействию с обществом. (Приложение №19). Анализ прогнозируемых и достигнутых результатов (на примере Расторгуевой А.) позволяет авторам  говорить о целесообразности организации исследовательской работы среди учащихся данной категории.

Изучение иностранного языка (как и других учебных предметов) через организацию исследовательской деятельности помогает учащимся получить универсальное образование. Следует заметить, что универсальность - это не энциклопедичность. Универсальное образование, в современном понимании, вооружает учеников навыками самообразования, формирует потребность саморазвития.

Таким образом, следуя системе работы по организации исследовательской деятельности учащихся, учитель выполняет социальный заказ общества - формирует конкурентоспособного выпускника.
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