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РАЗДЕЛ I
ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОПЫТЕ
Условия возникновения и становления опыта

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида № 56 «Солнышко» (далее по тексту – МБДОУ) находится по адресу: г. Белгород,  улица Костюкова, д. 11б. Дошкольное учреждение расположено в территориальном округе № 4. МБДОУ активно сотрудничает с МБОУ – лицей № 10, Детской музыкальной школой № 4, филиалом № 7 «Городская детская библиотека им. Н. Островского».
МБДОУ начал функционировать с 2010 года. В детском саду функционируют 12 групп общеразвивающей направленности, логопедический пункт для детей, имеющих нарушения речи. В них воспитывается 311 детей в возрасте от 2 до 7 лет. С воспитанниками, посещающими МБДОУ, работают не только воспитатели, но и квалифицированные узкие специалисты: педагог-психолог, учитель-логопед, инструктор по физической культуре, музыкальные руководители, педагог дополнительного образования по английскому языку.

 Педагоги столкнулись с такой проблемой – практически все дети пришли в стены МБДОУ из домашних условий, что значительно затрудняло построение воспитательно-образовательного процесса, нахождение путей, средств и методов работы с детьми. Не стало исключением и музыкальное воспитание детей. 

На современном этапе главная задача музыкального воспитания дошкольников средствами музыкального фольклора – повернуться лицом к народной музыке, начиная с дошкольного возраста, когда еще только закладываются основные понятия у ребенка, формируется речь и мышление, развиваются способности, умения и навыки. Это и послужило выбором темы  моей  работы.

Началом работы по теме опыта стало выявление уровня развития музыкальных способностей у детей старшего дошкольного возраста (музыкальный слух, память, чувство ритма, музыкальное движение, творческие навыки).

По результатам диагностики оказалось, что только 15% детей имеют высокий уровень развития музыкальных способностей, 35% находятся на среднем уровне и  50% - на низком уровне. Такие данные и стали отправной точкой для работы по теме опыта, и привело к мысли о необходимости поиска новых средств, способствующих развитию музыкальных способностей у дошкольников. 

Потребовалась разработка перспективного планирования музыкально-дидактического материала с использованием музыкального фольклора, начиная со старшей группы. Кроме того была организована кружковая деятельность – кружок «Веселинка», где дети знакомились не только с русским народным фольклором но и с музыкальным фольклором Белгородчины. 

Актуальность опыта
В наше время остро стоит проблема воспитания слушателя, способного отличить подлинную красоту высокого искусства от дешевой, низкопробной подделки. «Слушатель должен уметь жить в художественном мире музыки и духовно расти вместе с переживаемыми произведениями» (В.В.Медушевский). Изучение проблемы духовной, музыкально-развитой личности актуально в связи с тем, что главное условие прогрессивного развития общества - человек, способный к творческому созиданию.

Маленький человек, придя в большой и сложный мир музыкального искусства, может легко потеряться в этом мире. В этом ярком, радостном, многоголосном и многоцветном мире помочь детям найти и полюбить красоту музыки, красоту искусства, должны мы – взрослые. 

Но любовь к музыке не возникает сама по себе. Широко известно, что научить ребенка любить и понимать музыку можно только при помощи самой музыки, т.е. музыка должна быть понятна ребенку. Педагоги и психологи отмечают роль чувственной основы художественного восприятия. Чем активнее будут, по их мнению, поисковые движения руки, глаза, слуха, тем полнее, интенсивнее будет восприятие мира, его красок, форм и звуков. Развитие же музыкальных способностей помогает детям вслушиваться в звуки. Во много этому способствует использование музыкального фольклора. Кроме того, фольклор является благодатной почвой для формирования элементов национального самосознания у детей уже в дошкольном возрасте. Он обладает высоким общеразвивающим, образовательным и воспитательным потенциалом. Именно поэтому особое внимание в своей работе я уделяю русскому народному творчеству. Использование фольклора в нашем МБДОУ дало возможность для эмоционального, познавательного и эстетического развития. Народное творчество – это живой чистый родник, который несет в себе особое историческое, эстетическое, национально-психологическое и нравственное содержание. Оно необходимо детям на этапе становления их личности. Очень важно, чтобы потешки, пестушки, песенки, частушки, игры т.е. все элементы фольклора, которые являются для детей первыми жизненными и культурными ориентирами, отражали национальные и культурные традиции не только нашего народа, но родного края. Кроме того, использование фольклора, проведение игр-забав на его основе вызывает у детей радостное оживление, расширяет поводы для возникновения у них эмоционального положительного состояния, обогащает речь, развивает музыкальные способности ребенка.

Анализ литературы и практики музыкального воспитания дошкольников позволил выявить ряд противоречий  между:


- потенциальными возможностями детей в проявлении музыкальных способностей и невозможностью их реализации на практике;

- большим развивающим потенциалом музыкального фольклора и ограниченным  его использованием в практике работы с детьми.

Выше сказанное является прямым обоснованием актуальности проблемы и выбора темы педагогического опыта.

Ведущая педагогическая идея опыта

Ведущая педагогическая идея заключается в совершенствовании работы по развитию музыкальных способностей у детей старшего дошкольного возраста средствами музыкального фольклора.

Длительность работы над опытом

Работа над обобщением опыта велась в течение 3-х лет с 2012 по 2015 годы. За данный период поставлена цель, сформулированы задачи, определены методы и средства, изготовлен практический материал, создана предметно-развивающая среда. Проведена первоначальная и итоговая диагностика. Отслежена динамика развития с целью выявления недостатков в работе по развитию музыкальных способностей у детей. Работа с детьми была разделена на несколько этапов:

I этап – начальный (констатирующий – диагностический) – сентябрь 2012 г.

II этап – основной (формирующий) – октябрь 2012г. – апрель 2014 г. (2 года обучения)

III этап – заключительный (контрольный) – май 2015 г.

Диапазон опыта

В опыте представлена единая музыкально-образовательная система: специальные занятия, индивидуальная и кружковая работа. Материал может быть использован музыкальными руководителями в работе,  как с одаренными детьми, так и детьми, с недостаточно развитыми музыкальными способностями. Материал опыта рассчитан на два учебных года. Ориентирован на работу с детьми старшего дошкольного возраста.

Теоретическая база опыта

Проблема природы человеческих способностей, их структуры и механизм развития вплотную смыкается с классическими проблемами человеческого бытия, волновавшими мыслителей на протяжении тысячелетий.

Центральным моментом в индивидуальных особенностях человека являются его способности, именно способ​ности определяют становление личности и обусловливают степень яркости ее индивидуальности.


Способности - это внутренние условия развития человека, которые формируются в процессе его взаимодействия с внешним миром.

«Человеческие способности, отличающие человека от других живых существ, составляют его природу, но сама природа человека - продукт истории, писал С.Л. Рубинштейн. Природа человека формируется и изменяется в процессе исторического развития в результате трудовой дея​тельности человека.


Интеллектуальные способности фор​мировались по мере того, как, изменяя природу, человек познавал ее, художественные, музыкальные  способности формировались вместе с развитием различных видов искусств. Человек не рождается, имея способности к той или иной деятельности. Врожденными могут быть только задатки, составляющие природную основу развития способностей.


Задатки - это особенности строения мозга и нервной системы, органов чувств, а способ​ность есть понятие динамическое - существует только в движении, только в развитии. По мнению С.Л. Рубинштейна развитие способностей совершается по спирали: реализация возможностей, которые представляет способность одного уровня, открывает новые возможности для даль​нейшего развития, для развития способностей более вы​сокого уровняю. 


Прихожан А.М. [33] выделяет два уровня развития способностей: репродук​тивный и творческий. Человек, находящийся на первом уровне развития способностей, обнаруживает высокую способность овладевать умением, усваивать знания, овла​девать деятельностью и осуществлять ее по предложенно​му образцу, в соответствии с предложенной идеей. На вто​ром уровне развития способностей человек создает новое, оригинальное.

Значительный вклад в разработку общей теории способностей, внес наш, отечественный ученый Теплов Б.М. [35], который предложил третье из перечисленных определений способностей, на которое  будет опираться данный опыт.


В понятии «способности», по его мысли, заключены три идеи. «Во-первых, под способностями разумеются индивидуально-психологические особенности, отличающие одного человека от другого. Во-вторых, способностями называют не всякие вообще индивидуальные особенности, а лишь такие, которые имеют отношение к успешности выполнения какой-либо деятельности или многих деятельностей. В-третьих, понятие "способность" не сводится к тем знаниям, навыкам или умениям, которые уже выработаны у данного человека.

Способности, как считал Теплов Б.М. [35], не могут существовать иначе, как в постоянном процессе развития. Способность, которая не развивается, которой на практике человек перестает пользо​ваться, со временем теряется. 


Только благодаря постоянным упражнениям, связанным с систематическими занятиями таки​ми сложными видами человеческой деятельности, как музыка, техническое и художественное творчество, математика, спорт и т.п., мы поддерживаем у себя и развиваем дальше соответству​ющие способности.


Становление специальных способностей, по мнению Немова Р.С., [32]  активно начинается уже в дошкольном детстве. Если деятельность ребенка носит творческий, не рутинный характер, то она постоянно заставляет его думать и сама по себе  становится  достаточно привлекательным делом как средство проверки и развития способностей. 

Музыкальные способности являются специальными, в результате обучения развиваются, дифференцируются, обеспечивая успешность выполнения музыкальной деятельности.

Картавцева М.Т. [26] считает, что музыкальные способности начинают формироваться в дошкольном возрасте, включают в себя ряд компонентов: музыкальный слух (мелодический, тембровый, звуковысотный), музыкальную память (кратковременную и долговременную), чувство метроритма, воображение (воссоздающее и творческое).

Таким образом, все выше перечисленное еще раз доказывает необходимость развития музыкальных способностей в дошкольном возрасте, поскольку именно этот период является наиболее сенситивным и если не руководить развитием ребенка, то эти спонтанные проявления останутся нереализованными.
Особую роль в развитии музыкальных способностей отводится музыкальному фольклору. Одним из первых обратил внимание на большие воспитательные возможности фольклора замечательный русский ученый – мыслитель Ломоносов М., будучи большим знатоком и любителем народного пения.


Великий Толстой Л.Н. считал, что одновременно с родной речью ребенок должен  учиться родному музыкальному языку. Достаточно вспомнить его школу для детей, где наряду с русским языком и литературой прививались и всячески поддерживались навыки пения и импровизации народных песен в одноголосном и многоголосном вариантах. В своих программах Толстой Л.Н. широко пользовался   эстетическими идеалами и принципами народной педагогики. Народные песни, сказки, пословицы и поговорки – весь богатейший запас художественного эстетического развития детей был задействован им в процессе воспитания крестьянских детей в Ясной Поляне, обучение в ней было сопряжено с развитием у детей творческого воображения и эстетического вкуса.


Одоевских А. в своих педагогических трудах высоко ценил фольклор в процессе обучения детей. Простота и доступность песни, ее высокая художественность, глубина мысли, своеобразие ее мелодической, ритмической и полифонической структур делают фольклор идеальным воспитательным средством. В 30 – 40 годах XIX века в печати появились тексты детских песен и описания детских игр. В 50 – 60 годы XIX века, отмеченные в России общим подъемом интереса к педагогическим вопросам и народной школе, появилось значительно больше записей.


На данный момент сформулировано определение фольклора. Фольклор (в переводе с английского – «народная мудрость», «народное знание») – народное художественное творчество: песни, сказки, легенды, танцы, драматические произведения, а также произведения изобразительного и декоративно–прикладного искусства.


К музыкальному фольклору принадлежат вокальные жанры (песни, былины, плачи) и инструментальные жанры (танцевальные, наигрыши, пастушеские сигналы и так далее).

Фольклор учит ребенка видеть мир глазами своего народа, его земли. В Белгородской области есть свои стилевые особенности Белгородского Курского региона.
Цель занятий: передать точную картину бытования традиций культуры Белгородчины. Белгородская область включает в себя 3 песенных стиля: Белгородское, Воронежское, Курское пограничество. Белгородско-курский регион отличается костюмом и хореографией «Курский шаг с прибивом» и песенное многоголосие. 
Белгородско-Воронежское пограничье это малораспевные песни. Эти песни отстают в целостном звукоряде. Репертуар этих районов богат свадебными песнями и песнями, приуроченными к календарю. В системе наиболее почитаемых календарных праздников помимо таких как Масленица и Троица, особенно много песен приурочено 4-му декабря – «Введение в Храм Господний» (местное название Введеньё). 

 Местные диалектные особенности также подчёркивают связь местного фольклора с югом Курской области.  

2 стиль. Сюда можно отнести Яковлевский район,  Корочанский район и  Борисовский район Белгородской области. Этот стиль выделяется комплексом традиционной одежды. Сам Шереметьев основал здесь Борисовскую капеллу. По сегодняшний день существует своя особая Борисовская школа иконописи.       

Это не могло не отложить свой отпечаток и на местную традиционную музыкальную культуру. Наиболее часто встречающиеся песни – песни с духовной тематикой. 
3 стиль включает в себя Краснояружский и Грайворонский р-ны. Они наиболее близки Украине (имеют одну географическую границу), что и отразилось на говоре и песнях, Они очень мелодичны и протяжны и мелодичны. 
Сохранились песни и наигрыши, которые дошли до нас из глубины веков. Причина подобной долговечности лежит в самой природе фольклора. Одна из его отличительных черт состоит в том, что фольклор является не столько искусством, сколько частью самой жизни народа. С древнейших времен музыка сопутствовала человеку, была для него естественной необходимостью, формой его выражения, создавала настроение.

Народная музыка создавалась не для слушанья, она жила в действии: игре, обряде, в шествии, в труде. Именно потому музыкальное начало в фольклоре не было отделено от танца, движения, жестов, возгласов, мимики.

Этой особенностью народной культуры и объясняется, жанровое многообразие песенного и инструментального фольклора.


Дети дошкольного возраста получают свои первые впечатления от народного искусства в семье и детском саду. Теория и методика музыкального воспитания дошкольников средствами фольклора достаточно подробно разработано силами сотрудников НИИ дошкольного воспитания под руководством профессора Ветлугиной Н.А.
Новизна опыта
Новизна опыта заключается в создании  авторской системы работы, направленной на развитие музыкальных способностей старших дошкольников с использованием музыкального фольклора через все виды музыкальной деятельности.
Характеристика условий, в которых возможно применение  данного опыта

Данный опыт работы может использоваться музыкальными руководителями, педагогами дополнительного образования во всех дошкольных образовательных организациях в работе с детьми 5-7 летнего возраста. 
РАЗДЕЛ II
ТЕХНОЛОГИЯ ОПИСАНИЯ ОПЫТ        

Цель работы – развитие музыкальных способностей у старших дошкольников средствами музыкального фольклора. Достижение планируемых результатов, предполагает решение следующих задач:
Диагностические:

1). Выявить компоненты, критерии, показатели, уровни развития музыкальных способностей детей;

2). Определить средний уровень музыкального развития, сформированного в стихийном  опыте.

Методические:

1)  Проанализировать психолого-педагогическую литературу по данной теме  и выделить рабочее определение понятия «музыкальные способности»;

2) Апробировать приемы эффективного развития у дошкольников музыкальных способностей на основе использования музыкального фольклора в музыкальной деятельности экспериментально;
3) Разработать перспективный план работы по развитию музыкальных способностей у детей старшего дошкольного возраста в образовательной деятельности.
Для решения первой задачи были выделены компоненты, критерии, показатели и уровни, которые представлены в Таблице №1 (Приложение № 1). Для анализа музыкальных способностей дошкольников были обследованы дети старшего дошкольного возраста.   
Работа проводилась  с детьми, начиная со старшей возрастной группы, в количестве 20 человек с разным уровнем музыкальных способностей.

Музыкальные занятия проходили в музыкальном зале, оснащенном необходимым оборудованием, позволяющем проводить музыкально-дидактические игры на развитие  музыкальных способностей. Этому способствовала атмосфера доброжелательности, сотрудничества, взаимопонимания, которая установлена между педагогом и детьми.

Занятия проводились со всеми детьми данной группы, в качестве ведущих методов музыкального воспитания выступали наглядно-зрительный и наглядно-слуховой методы в сочетании со словесным. Широко использовались словесные пояснения, указания, вопросы к детям. В ходе реализации данного опыта были использованы музыкально–дидактические пособия и игры, разработанные Л. Н.  Комиссаровой, Н.А. Ветлугиной, Н.Г. Кононовой, И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой, критерии анализа из программы «Ладушки» и пособия сделанные собственноручно.

Для того чтобы музыкальные способности детей были успешно сформированы, необходимо наметить пути их формирования. Для этого очень важно знать, какова музыкальность каждого ребенка. Это можно выявить только в ходе многократных наблюдений и занятий. Только тогда можно судить об уровне музыкального развития каждого ребенка.

Поэтому  работа осуществлялась в два этапа:

- констатирующий этап (первоначальная диагностика)

- формирующий (основной этап)

Первоначальная диагностика была проведена в ходе типовых музыкальных занятий в течение одного месяца. Для решения данной диагностической задачи  детям предлагались следующие задания:


Задание 1.   

Цель: выявить наличие у детей развитого методического слуха, диапазона голоса, развитой дикции, слухового внимания.

Детям предложено снять с  голоса педагога  мелодическую линию народной попевки "В огороде заинька",  "Светит солнышко", "Ходит кот", мелодия которых имеет постепенное  движение вверх и вниз на интервал секунды, терции и квинты. Если есть затруднения, педагог помогает голосом, либо подыгрывает попевку на инструменте.


Задание 2  ставило целью выявить наличие у детей развитого тембрового слуха, слухового внимания. 

Педагог исполняла на инструменте "Колыбельную" в разных регистрах: высоком, среднем, низком. При этом оговаривалось, что одну колыбельную поет медведица, другую - зайчиха (средний регистр), третью – мышка (высокий регистр). Дети слушали все три колыбельные и отмечали, что голоса у животных разные. В форме музыкальной загадки каждому ребенку предлагалось угадать, кто из животных поет колыбельную: мишка, зайчик или мышь.


Задание 3  ставило целью определить наличие у детей звуковысотного слуха, слухового внимания.

Детям предложено повторить пение кукушки на двух звуках в интервале терции от разных звуков в сопровождении фортепиано, либо снятия попевки с голоса.


Задание 4 ставило целью выявить наличие у ребенка музыкальной памяти по пройденному ранее музыкальному материалу.

Детям задавался вопрос о том, какие они знают народные песни, потешки из пройденного материала по развивающей программе детского сада. Затем давались в грамзаписи или на инструменте отрывки русских народных песен «Светит месяц», «Я на горку шла», «А я по лугу», «Во поле березка стояла», «На зеленом лугу». Детям было предложено узнать их, либо спеть мелодию произведения.


Задание 5 имело целью определить наличие и развитость чувство ритма у детей.

Детям предлагалось: а) повторить хлопками заданный ритмический  рисунок;

б) прохлопать ритмический рисунок попевки, исполняемой педагогом    на 1-ой ступени, например «Барашеньки» – русской народной песни;

в) прохлопать ритмический рисунок попевки «Ладушки», исполняемой в диапазоне от 2-х ступеней.


Задание 6  ставило целью выявить наличие у детей творческих навыков, умение сочинить мелодию и ритмический рисунок на заданный текст.

Детям  предложено досочинить голосом окончание песенки "Дождик" на заданный текст.


Задание 7 ставило целью определить наличие у детей двигательных навыков, умения импровизировать в движениях, свободу выполнения движений. Детям предлагалось изобразить русский народный танец произвольными движениями под музыку русской пляски «Барыня». 
Для анализа результатов проведенных занятий  мною  были выделены критерии оценки музыкальных способностей (см. Таблицу 2). Анализ результатов данных по музыкально-творческим способностям позволил обобщить данные и представить их в виде таблицы (см. Таблицу 3).
Опираясь на критерии оценивания можно говорить о том, что в процессе констатирующего этапа эксперимента, направленного на выявление уровня сформированности музыкальных способностей, сравнительно небольшой процент детей достиг высокого уровня развития, а именно 15%, средний уровень развития составляет 35%, низкий уровень – 50%. На основании проведенного этапа эксперимента можно предположить, что при активном использовании музыкального фольклора на занятиях, в музыкально-игровой деятельности, кружковой работе можно добиться больших результатов в развитии музыкальных способностей.

Результаты первичной диагностической  работы  позволили сделать следующие выводы:

1. Дети скованы эмоционально при выполнении заданий. Даже при наличии внутреннего желания, заниматься музыкальной деятельностью, у них нет достаточного объема элементарных знаний, умений, навыков необходимых для погружений детей в музыкальную деятельность, нет опыта музыкально-творческой деятельности;

2. У детей на данный момент отсутствует развитый мелодический слух, тембровый слух и высокочастотный. Слабо развито чувство ритма, дети не справились даже с простейшими ритмическими заданиями, многим эти задания казались непонятными.

3.Дети не владеют певческими навыками, имеют узкий диапазон голоса, у них не развита достаточно дикция. При пении дети не пытаются слушать себя, правильно интонировать мелодию, многие просто кричат, захлебываясь берут дыхание.

4.  У детей нет активного слухового внимания на восприятие музыки, что очень важно  в процессе обучения музыкальным навыкам для достижения положительного результата. Дети не научены слушать и слышать музыку, анализировать правильность своего исполнения в любом виде музыкальной деятельности.

5. У детей нет слухового багажа произведений музыкального фольклора, хотя со многими из них они были ранее ознакомлены, что говорит о не разработанности механизмов музыкальной памяти.

В целом можно констатировать, что музыкальные способности дошкольников находятся в неразвитом состоянии. Причина этого, на мой  взгляд, в недостатке музыкально-образных впечатлений, отсутствии опыта творческой деятельности, неумения проявить себя, неразвитости специальных музыкальных способностей.

Несмотря на низкий уровень развития музыкальных способностей дошкольников в музыкальной деятельности при проявляющемся интересе к данной деятельности дают основание предположить, что эти трудности преодолимы при осуществлении единой системы работы по развитию данных музыкальных способностей на доступном материале музыкального фольклора.
Исходя из данных педагогического исследования организуется развивающая работа в начале учебного года. Основу системы работы по развитию музыкальных способностей составил перспективный план, содержащий 14 музыкальных занятий, которые включали в себя репертуар музыкального фольклора, а также план работы кружка «Веселинка» с использованием Белгородского музыкального фольклора.
Музыкальные занятия включают в себя задания на развитие слухового внимания, мелодического, звуковысотного, тембрового слуха, чувства ритма, музыкальной памяти, музыкального движения, творческих навыков в пении, движении, сочинении. Занятия проводятся в форме игр, упражнений, то есть доступной и понятной для детей дошкольного возраста деятельности. Все занятия  заимствованы у Михайловой М.А. (Приложение 1).
Единая структура музыкальных занятий обуславливает подбор одинаковых групп методов и приемов обучения: побуждения, убеждения средствами музыки, приучения, личностно ориентированного и индивидуального подхода к детям. Также данная работа требует внедрения нетрадиционных форм и методов: стимулирования детей к музыкальной деятельности, создания проблемно-поисковых ситуаций, побуждающих к творческим действиям, приемы, обеспечивающие перенос полученных знаний, умений и навыков в другую деятельность.

В процессе музыкального развития ребенка создаётся ситуация успеха в музыкальной деятельности. Это служит базой для развития интереса и стремления ребенка к творческому самовыражению.

При обучении импровизации в разных видах музыкальной деятельности наиболее эффективными являются приемы: прямого показа педагога, объяснения, иллюстрирования, анализа продуктов детской деятельности, обсуждения и оценки их детьми. Выразительный показ взрослого занимает ведущее место в системе обучения детей музыкальным способностям. Педагог  формирует правильные представления о музыкальной деятельности, о своих собственных задачах. Первоначально  допускается подражательность педагогу, а затем требуется полная самостоятельность при сочинении. Работа по развитию музыкальных способностей должна осуществляться во всех видах музыкальной деятельности (песенная, ритмическая, танцевально-пластическая, игровая и др.) во взаимосвязи и интегрировании. 


Система занятий по развитию музыкальных способностей детей старшего дошкольного возраста включает  в себя 2 этапа (Приложение):

1 этап – развивающий (занятия 1-10), направлен на накопление навыков развития специальных музыкальных способностей: тембрового, звуковысотного слуха, чувства ритма, музыкальной памяти, элементарных певческих навыков. Занятия проходили в нетрадиционных формах обучения: игр, музыкальных загадок и сказок, что формировало интерес к дальнейшей музыкальной деятельности и творчеству.


2 этап – репродуктивно-творческий (занятия 11-14). Погружение детей в полноценную творческую деятельность, самостоятельное  использование опыта музыкально-творческой деятельности. Ребенок импровизирует и сочиняет на основе усвоенных ранее знаний, умений и навыков.

Система занятий по развитию музыкальных способностей оформлена в таблицу с выделением целей каждого занятия.

Разработка построения педагогического процесса развития изучаемых способностей базировалась на принципе интеграции, то есть органическом сочетании исполнительской, игровой, театрализованной деятельности, позволяющем успешно работать над воспитанием интереса к музыкальной деятельности и развитием творческих навыков дошкольников.                                  

Система занятий по развитию музыкальных способностей  дошкольников средствами музыкального фольклора
	Этапы
	№ 
занятия
	Цели
	Содержание работы

	I.       Развивающий
	1.
	Развитие слухового внимания, знакомство с инструментом фортепиано, развитие умения различать звуки по высоте.


	Музыкальная сказка «Про Нину, кошку и пианино». 

	
	2.
	1.Умение различать звуки высокого, среднего и низкого регистров;

2.Развитие чувства ритма, знакомство с музыкальными инструментами;

3.Развитие музыкальной памяти, снятие с голоса песенок р.н. "Зайчик", "Сорока". 


	1.Муз.игра «Уга-дай,чей голосок?»
2.Муз.игра «Прогулка»
3.Русская народная песня  «Сорока»,

«Зайчик».

	
	3.
	1.Развитие звуковысотных представлений, чистота интонирования звука разных ступеней.

2.Развитие чувства ритма;

3.Развитие музыкальной памяти, снятие с голоса простейшей попевки.


	1.Муз.игра "Бубенчики".

2.Муз. игра "К нам гости пришли".

3.Р.Н.П."Солнышко".

	
	4.
	1.Развитие звуковысотного слуха; слухового внимания; образного восприятия мелодической линии.

2.Развитие чувства ритма; умение соотнести характер музыки с изображением на рисунке; знакомство с жанром колыбельной песни и плясовой русской народной.

3.Развитие певческих навыков.


	1.Муз. игра "Кузнечик"

2."Зайцы" муз. игра-загадка ("Колыбельная" русская народная песня,
"Ах, вы сени" плясовая русская народная.)

3."Дождик", русская народная песня

	                                            I.       Развивающий
	5.
	1.Умение различать постепенное движение вверх и вниз мелодии; умение сопровождать движение мелодии движениями руки; тренировка слухового внимания.

2.Развитие чувства ритма.

3.Работа над певческими навыками.


	1.Муз. игра "Лесенка-чедесен-ка".

2.Муз. игра "Научи матрешек танцевать".

3."Я на горку шла" русская народная песня

	
	6.
	Развитие чувства ритма, слухового внимания, развитие певческого голоса, чистое интонирование мелодии, соотношение ритма с изображаемой схемой.
	Муз. игра

"Тень-тень".

	
	7.
	Дать понятие музыкального тембра, тренировка слухового внимания.
	"Кошка Мурка и музыкальные игрушки" -игра муз.

	
	8.
	1.Развитие тембрового слуха, закрепление развития чувства ритма, знакомство с новым музыкальным инструментом

2.Развитие активного внимания.
	1."Определи инструмент" муз. Игра-загадка.

2."Слушай хлопки" музыкальная игра.

	
	9.
	1.Развитие тембрового слуха, навыка снятия с голоса попевки.
2.Развитие активного внимания, музыкальных движения, творческого воображения интереса к творческому заданию.
	1. Музыкальная игра-загадка "Узнай, чей голо

сок?".

2. Музыкальная игра-загадка "Чья очередь?"

	
	10.
	1.Развитие умения понимать содержание музыки, интереса к народной музыке, закрепить навыки слухового внимания.
2.Снятие с голоса и правильное интонирование народной песни.
	1."Петя-пастушок" музыкальный  рассказ.

2. "Пастушок", "Кукушка", "Коровушка" – русская народная песня

	II.  Репродуктивно  –   творческий
	11.
	1.Знакомство с навыками импровизации.

2.Развитие воображения и творчества в движении, соотношение характера движений и звучаний музыки, формирование поисковых действий при выборе выразительных средств передачи замысла своего движения; умение подбирать различные варианты движений  в передаче конкретного образа.
	1.Игровые задания для развития импровизации в песенном творчестве.

2. Музыкальная игра "Отгадай, кто мы?"

	
	12.
	1.Работа над пластической выразительностью, дикцией, мимикой, артистизмом.
2.Овладение навыками сочинения на заданный текст, передача образа и характера сочинения.

3.Развитие воображения, внимание, быстроты реакции. 
	1.Игра "Радуга появилась".

2."Плясовая "
3."Попробуй, угадай", "А я по лугу"

"Русская пляска", "Как на тоненький ледок", "Ах, вы сени" – русская народная песня

	
	13.
	1.Развитие чувства ритма и творческих способностей с помощью шумовых муз. инструментов.
2. Развитие речевой интонационной выразительности в пении, декламация стихов, фраз; развитие артистизма.
	1."Заинька, серенький"-   музыкальная игра.

2. "Сказочное  заклинание"- игра.

	
	14.
	Развитие творческих способностей, сочинение песни на заданный текст, импровизация ритма и мелодической линии песни.
	Сочини песню на текст, используя стишки-попевки – "Весна", "Осень", "Марш" – (Шиблицкая), "Колыбельная" – (Френкель).


Таким образом, проведенная работа способствовала решению поставленных задач:
1.  Проанализирована психолого-педагогическая литература по данной теме  и выделено рабочее определение понятия «музыкальные способности»;

2. Апробирована приемы эффективного развития у дошкольников музыкальных способностей на основе использования музыкального фольклора в музыкальной деятельности экспериментально;

3. Разработан перспективный план работы по развитию музыкальных способностей у детей старшего дошкольного возраста на занятиях и в процессе кружковой работы.

Раздел III
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ ОПЫТА
Для оценки результативности реализации опыта, направленного на развитие музыкальных способностей детей старшего дошкольного возраста на основе музыкального фольклора, использовались те же диагностические задания, что и на констатирующем этапе эксперимента. Итоговая диагностика показала (Приложение №2, таблица №3), что  высокого уровня развития  музыкально–сенсорных способностей (чувства ритма) достигли 36 % (6 детей), это в 3 раза больше, чем на первоначальном  этапе работы. Дети со слабым показателем музыкальных способностей и возможностей поднялись в своем развитии до среднего уровня, их количество составляет 52 % (10 детей). По сравнению с результатами  первоначальной диагностики совсем незначительное количество детей остались на начальном уровне развития, их количество составляет – 12% (3 детей).

Целенаправленная работа по развитию музыкально-сенсорных способностей (чувства ритма)  у детей  позволила достичь значительных успехов:

1) увеличился уровень развития музыкальных способностей, это отразилось в том, что:

· слуховое внимание детей стало более организованным, устойчивым;

· двигательные реакции стали согласованными с музыкой;

· ритм, передаваемый детьми, стал более точным не только в хлопках, но и в передаче его на музыкальных инструментах;

· появился опыт работы с ритмическими заданиями;

· умеют держать ритм в двухголосном исполнении;

· появилась быстрая и четкая реакция на высокие и низкие звуки;

· улучшилась реакция детей на определение инструментов по тембровому и динамическому звучанию;

· в восприятии и исполнительстве улучшилась эмоциональная отзывчивость;

2)  значительно изменился подход к процессу обучения. Это отразилось в заинтересованности использования дидактического материала, в активности выполнения заданий, в применении умений и навыков, полученных на занятиях в самостоятельной музыкальной деятельности. В ходе занятий дети вели себя активно, свободно, непринужденно, процент утомляемости был очень низкий.

   Проведенная работа показала, что  именно в дошкольном возрасте в процессе музыкальной деятельности будут развиваться музыкальные способности у всех детей без исключения и это не пройдет бесследно для их последующего музыкально развития. Ведь все игры и пособия, используемые на музыкальных занятиях, соединяют в себе все методы музыкального воспитания. А образная, игровая форма занятий, применение различных заданий позволяют поддерживать у детей интерес к музыкальной деятельности, осуществлять ее более успешно.

Развитие этих способностей у каждого ребенка должно быть постоянно в поле зрения у воспитателя, музыкально руководителя, осуществляться различными методами и средствами, в том числе с помощью музыкально-дидактических игр и пособий.  

Предлагаемый обобщенный, систематизированный материал для работы  со старшими дошкольниками по развитию у них музыкально-сенсорных способностей (чувства ритма) доступен в овладении любым педагогом, музыкальным руководителем, и может быть рекомендован для использования его в детских дошкольных образовательных учреждениях, как на музыкальных занятиях, так и в кружковой и индивидуальной работе по музыкальному воспитанию.
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Приложение 1
Таблица 1
Компоненты развития музыкальных способностей детей, дошкольного возраста и критерии их оценки.

	Компоненты музыкальных способностей
	Критерии оценки компонентов музыкальных способностей

	I. Музыкальный слух.
	· Чистое интонирование мелодической линии, чувство лада.

· Владение широким диапазоном голоса.

· Слуховое внимание.

	II. Музыкальная память.
	· Запоминание, узнавание и воспроизведение музыкального материала.

· Наличие музыкального "багажа" памяти и умение им пользоваться.

	III. Чувство ритма.
	· Точность, четкость передачи ритмического рисунка.

	IV. Музыкальное   движение.
	· Запас танцевальных движений, умений с их помощью передавать характер того или иного образа.

	V. Творческие навыки.
	· Умение сочинить мелодию, ритмический рисунок.

· Умение образно мыслить и передавать свои чувства в разных видах музыкальной деятельности (пении, движении, игре на музыкальных инструментах) различными выразительными средствами.


Приложение № 2
Таблица 2 
Уровни развития компонентов  музыкальных способностей
	Компоненты

	Уровни

	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	1.Музыкальный слух
	-чистое интонирование мел. линии;

-слуховое внимание;

-широкий диапазон голоса не менее

(6-7 звуков).
	-правильное инто-нирование отдель-ных отрывков;

-улучшение после повторного показа;

-небольшой диапазон голоса (4 звука);

-слуховое внимание отрывочное.
	-не чистое интони-рование;

-отсутствие диапазона голоса;

-нет слухового внимания.

	2.Чувство ритма.
	-четкая точная передача ритмического рисунка.
	-передача отдельных элементов ритмического рисунка;

-улучшение показателей после повторного показа.
	-нет точности передачи ритмического рисунка;

-нет улучшений показателей после повторного показа.

	3.Музыкальная память.
	-быстрое запоминание, узнавание, воспроизведение музыкального материала;

-наличие музыкального "багажа" памяти.
	-неточное запоминание и воспроизведение музыкального материала;

-небольшой запас музыкального "багажа" памяти.
	несформированность навыков запоминания, воспроизведения, узнавания музыкального материала;

-отсутствие музыкального "багажа" памяти.

	4.Музыкальное  движение.
	-большой запас 

танцевальных движений;

умение передать ими характер образа.
	-ограниченный 

запас танцевальных движений;

неумение передать характер образа.
	-отсутствие запаса танцевальных движений.

	5. Творческие навыки.
	-умение досочинить мелодию, ритмический рисунок.
	-неуверенность в сочинении мелодии, ритмического рисунка.
	-отсутствие навыка сочинения мелодии, ритмического рисунка.


Таблица 3
Результаты первичной диагностики развития музыкальных способностей детей
	
	
	Задан 1
	Задан

2
	Задан

3
	3адан

4
	Задан

5
	3адан

6
	3адан

7
	Итого уровень

	1
	Диана А.
	С
	
	
	
	
	
	
	Н

	2
	Артем А.
	Н
	
	
	
	
	
	
	С

	3
	Иван В.
	В
	В
	
	
	
	
	
	В

	4
	Арина Г.
	В
	В
	
	
	
	
	
	В

	5
	Алина Д.
	С
	
	
	
	
	
	
	С

	6
	Денис Д.
	Н
	
	
	
	
	
	
	Н

	7
	Евгений Д.
	С
	
	
	
	
	
	
	Н

	8
	Дарья З.
	С
	
	
	
	
	
	
	С

	9
	Дарья И.
	В
	
	
	
	
	
	
	Н

	10
	Дарья И.
	Н
	
	
	
	
	
	
	С

	11
	Илья К.
	В
	
	
	
	
	
	
	Н

	12
	Алексей К.
	Н
	
	
	
	
	
	
	В

	13
	Владислав Л.
	С
	
	
	
	
	
	
	Н

	14
	Вячеслав М.
	Н
	
	
	
	
	
	
	Н

	15
	Таисия П.
	С
	В
	
	
	
	
	
	С

	16
	Даниил Р.
	Н
	
	
	
	
	
	
	Н

	17
	Егор С.
	В
	
	
	
	
	
	
	С

	18
	Миша С.
	Н
	
	
	
	
	
	
	Н

	19
	Диана С.
	С
	
	
	
	
	
	
	Н

	20
	Вика У.
	С
	
	
	
	
	
	
	С


Критерии оценки:

В - высокий уровень- 15%;

Н - низкий уровень – 35%;

С - средний уровень – 50%.

            Все занятия заимствованы у Михайловой М.А.

Доминантное занятие
для детей старшего дошкольного возраста: «Гармошечка - Говорушечка»

Программное содержание:

1) Обучающие задачи:

- различать тембры музыкальных инструментов;

- внимательно слушать музыку, слышать и отмечать хлопками динамику музыкального произведения;

- формировать певческие навыки, начинать после вступления. Петь слаженно в ансамбле, с солистами, четко произносить слова песен.

2) Развивающие задачи:

- импровизировать танцевальные движения под плясовую музыку, в соответствии с приобретенными навыками;

- учить импровизировать мелодию на заданный текст;

- развивать межпредметные связи (музыка + конструирование).

3) Воспитательные задачи:

- воспитывать патриотические чувства (любовь к Родине, любовь к русскому народному творчеству).

Методическое обеспечение:

- фонограмма русской народной мелодии «Коробейники»;

- ширма;

- 3 мягкие игрушки и, соответственно им, музыкальные инструменты: бубен, барабан, гармошка;

- игрушка Антошка;

- бумажные оригами-гармошки.

Ход занятия

В исполнении оркестра народных инструментов звучит русская народная мелодия «Коробейники» (фонограмма). Дети, взявшись за руки, хороводным шагом входят в зал.

Музыкальный руководитель. Здравствуйте, ребята! Сегодня в нашем зале будет работать магазин музыкальных инструментов, и я приглашаю вас отправиться туда вместе с нашими любимыми игрушками. Я буду в нем продавцом. А вы поможете игрушкам подобрать музыкальный инструмент.

Угадайте, какой инструмент хочет купить Поночка?

Уходит за ширму, играет на инструментах: Поночка- треугольник, Чип- бубен, Лев- барабан, Медведь- гармошка.

Воспитатель дает инструменты игрушкам.

Обращает внимание на гармошку.

Воспитатель. Как играет гармошка? Русский народ очень любил плясать под гармошку, да и сейчас можно услышать на праздниках, как она играет. Как можно плясать, покажите?  (Дети выполняют несколько плясовых движений). Какие вы еще знаете движения? А сейчас мы будем танцевать под музыку все вместе.

Звучит фонограмма: оркестр русских народных инструментов исполняет плясовую.

Музыкальный руководитель.

Вот как весело плясали

И немножечко устали.

Сядем, отдохнем,

На стульчики пройдем.

Производится слушание русской народной мелодии «Ах ты, береза!..»

Музыкальный руководитель. Сейчас мы послушали мелодию «Ах ты, береза!..» Сочинил ее русский народ. Какая по характеру музыка? (Играет).
Ответы детей

Музыкальный руководитель. Что под нее можно делать?

Дети. Плясать.

Музыкальный руководитель. Музыка плясовая. Ребята, вы, наверное, заметили, что музыка не всегда одинаково звучала, и кто был самым внимательным?

Ответы детей.
Музыкальный руководитель. Правильно, я играла то тихо, то громко. Сейчас мы ладошками будем хлопать так, как играет музыка. (Играет)

Раздается стук в дверь 

В зал входит Антошка- игрушка.

Антошка. Расступись честной народ,

                   Добрый молодец идет.
Музыкальный руководитель. 

                   Здравствуй, добрый молодец.

                   Как звать тебя величать?

Антошка. Зовут меня Антошка,

                  Со мной моя гармошка.

                  Эй, гармошка, заиграй,

                  Вы, ребята, запевай!

Музыкальный руководитель

                  Чтобы песня зазвучала,

                   Солиста выберем сначала..

Звучит песня «Антошка», музыка В. Шаинского, слова Ю. Энтина. Дети исполняют песню с солистом.

Антошка. За то, что хорошо песню спели, я каждому игрушку дам. Смотрите, что у меня есть.

Антошка достает бумажные гармошки.

Музыкальный руководитель. Ребята, давайте Антошке сочиним песню на слова:

«Я играю на гармошке

И шагаю по дорожке».

Дети сочиняют мелодию.

Антошка. А какой герой мультфильма любил петь и играть на гармошке?

Дети. Крокодил Гена.

Музыкальный руководитель. Давайте споем песню «Чебурашка» и поиграем, как на гармошке.

Звучит песня «Чебурашка», музыка В. Шаинского, слова А. Тимофеевского.

Антошка. А сейчас вас. Детвора,

                  Ждет веселая игра.

                  Выходи скорей, дружок,

                  Становись со мной в кружок.

Дети встают в круг.

Антошка. Я подарил вам необыкновенную, волшебную игрушку, она может превращаться в различные предметы. Подумайте, что можно еще сделать, как ее можно сложить.

Музыкальный руководитель исполняет музыкальный отрывок, а дети придумывают и складывают новый предмет и двигаются с ним в соответствии с характером музыки.

Подводятся итоги занятия.                                           
Приложение 2
ДИДАКТИЧЕСКИЕ   ИГРЫ  (по  Кончаловской Н.)
ПОДУМАЙ и ОТГАДАЙ
ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ. 
Карточки (по числу играющих), на которых изображены медведь, зайчик, птичка.   Ход ИГРЫ. Детям раздают карточки. На фортепиано или в грамзаписи звучит мелодия: "Зайчик" М. Старокадомского, "Медведь" В. Ребикова, "Воробушки" М. Красева. Дети узнают мелодию и поднимают нужную карточку. В процессе игры развивается умение различать звуки низкого, среднего и верхнего регистров.    
БУБЕНЧИКИ

 Жили были три веселых бубенчика: Динь, Дан и Дон. У каждого была своя песенка. Бубенчик Динь пел тоненьким, высоким голоском. "Динь-динь!" - звенела его песенка. Средний бубенчик Дан пел свою песенку "Дан-дан" средним голоском. А у бубенчика Дон голосок был потолще, пониже, чем у его друзей, и его песенка "Дон-дон" звучала по-другому. Посмотрите на эти три линеечки
  На каждой из них нарисован бубенчик. Бубенчики поют свои песенки. Догадайся, какой бубенчик звенит выше всех. А какой ниже всех? Спойте песенку каждого бубенчика и одновременно покажите рукой бубенчики, изображенные на разных линейках.   

УЧЕНЫЙ КУЗНЕЧИК
 ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ.
 Картинка с изображением цветов и ученого кузнечика, металлофон.
 Ход ИГРЫ. Вот ученый кузнечик. Он прыгает по цветам так, как ему указывают. 

СКОК,  СКОК,  СКОК, CKOK
А теперь до пятого цветка - и опять вниз:

СКОК,  СКОК, СКОК, СКОК, СКОК, CKOK.
 А теперь на второй цветок - и вниз.
Ну-ка, кузнечик, прыгай до третьего цветка, а оттуда - вниз. 
СКОК,  СКОК, СКОК!

ПРИМЕЧАНИЕ. Пение слов  "Скок,  скок,  скок!" сопровождайте движением  руки.  Звуки,  как это  видно  из  рисунков, повышаются  последовательно,   как говорят  музыканты,   движутся постепенно.   Движение кузнечика по цветкам изображается звуками на металлофоне   или  другом   мелодическом   инструменте.   Ребенок   в   это время   внимательно   смотрит   на картинки   и   выбирает   подходящую   к той   музыке, которую сыграл на металлофоне взрослый. Если нет металлофона, прыжки ученого кузнечика можно изобразить голосом. Чтобы сделать игровое задание более интересным,  кузнечика можно вырезать из картона и   прикрепить его   к   кончику   тоненькой   указки (карандаша).   Во  время  пения ребенок  сможет   "управлять" кузнечиком. Если он при этом сам будет пропевать слова "Скок, скок!", то жест и наглядность помогут развитию звуковысотного слуха. 
ЛЕСЕНКА
Спойте с детьми движение девочки по лесенке

вверх и вниз несколько раз, сопровождая каждый звук движением руки, постепенно поднимая ее, а затем опуская. Пропойте движение мелодии вверх, пропевая слова "топ, топ, топ, топ" вместо текста и попросите ребенка ответить, в каком направлении движется девочка. Пропев слова "топ, топ, топ, топ" понижая голос, попросите угадать, вверх или вниз по лесенке движется девочка.   
К НАМ ГОСТИ ПРИШЛИ

ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ.
Игрушки бибабо: медведь, зайчик, лошадка, птичка, бубен, металлофон, музыкальный молоточек, колокольчик. 

Ход ИГРЫ.
Взрослый предлагает подойти к нему: "Сегодня к нам в гости должны

прийти игрушки". Слышится стук в дверь. Взрослый подходит к двери и незаметно надевает на руку мишку: "Здравствуйте, дети, я пришел к вам в гости, чтобы с вами играть и плясать. Оля, сыграй мне на бубне, я попляшу". Ребенок медленно ударяет в бубен,  мишка в руках взрослого ритмично переступает с ноги на ногу.

Остальные принимающие в игре участие дети хлопают. Аналогичным образом взрослый обыгрывает приход  других  игрушек.  Зайчик  прыгает  под  быстрые удары молоточком на металлофоне, лошадка скачет под четкие ритмические удары музыкального молоточка или деревянных ложек, птичка летит под звон колокольчика. 
ПРИМЕЧАНИЕ. Вместо игрушек бибабо можно использовать любые другие, с которыми привык играть ребенок.   
НАУЧИ МАТРЕШЕК ТАНЦЕВАТЬ
ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ.
Большая матрешка и маленькие

(по числу играющих). 
Ход ИГРЫ.
В игре принимают участие несколько играющих. У взрослого в руках большая яркая матрешка, у детей - маленькие. "Большая матрешка учит танцевать маленьких", - говорит взрослый. Он отстукивает своей матрешкой по столу несложный ритмический рисунок. Участники игры повторяют этот ритмический рисунок своими матрешками. При повторении игры ведущим может стать ребенок, правильно выполнивший задание.   
ИГРА «ТЕНЬ-ТЕНЬ»
Спойте вашему малышу хорошо знакомую песню «Тень-тень"

и для развития у него ритмического чувства выполните ряд игровых заданий. Тень-тень, потетень, Выше города плетень,

Сели звери на плетень, Похвалялися весь день.

Похвалялася лиса,  "Всему свету я краса!"

Похвалялся зайка:"Пойди, догоняй-ка"!

Похвалялися ежи:"У нас шубки хороши!"

Похвалялись блохи:"И у нас неплохи".

Похвалялся медведь: "Могу песни я петь!"

Похвалялася коза:"Всем вам выколю глаза!"

1. Спойте песню вместе с ребенком, постарайтесь, чтобы он запомнил текст. 
2. Попросите ребенка петь и одновременно тихонько хлопать в ладоши, отмечая хлопками ритмический рисунок песни. 
3.Пропойте песню по ролям: вы за автора, а ребенок за героев песни (лису, зайку, ежей, блошек, медведя и козу). Попросите ребенка одновременно хлопать свою роль ладошками. 
4. Пойте песню по ролям. Попросите вашего малыша «петь» свою роль ладошками. Голосок должен спрятаться, а ладошки «поют» вместо него. В начале ребенок может помочь себе, произнося текст шепотом. 
5. Поменяйтесь с ребенком ролями и выполните предыдущие задания.
 6. Попросите малыша всю песню от начала до конца «спеть» ладошками. Как и     в первом случае, сначала можно перейти на шепот (хлопки по-прежнему остаются), затем полностью спрятать голосок и оставить одни ладошки

7. Если ритм песни хорошо усвоен, можно выложить его короткими и длинными полосками или длительностями.  Слушай, слушай, различай. Звук короткий и протяжный. Чувство ритма развивай - Это очень, очень важно.
                   КОШКА МУРКА и МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИГРУШКИ.
 ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ.
Музыкальные игрушки: дудочка, колокольчик, музыкальный молоточек; кошка (мягкая игрушка); коробка. 
Ход ИГРЫ. 
Взрослый приносит коробку, перевязанную лентой, достает оттуда кошку и сообщает детям о том, что кошка Мурка пришла в гости и принесла в подарок музыкальные игрушки, которые даст детям, если они узнают их по звучанию. Взрослый незаметно от детей (за небольшой ширмой) играет на музыкальных игрушках. Дети узнают их. Кошка дает игрушку ребенку, тот звенит колокольчиком (постукивает музыкальным молоточком, играет на дудочке).   
ОПРЕДЕЛИ ИНСТРУМЕНТ

ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ.

Металлофон, колокольчик, треугольник, бубен, гусли или др. струнно-щипковые

инструменты, деревянные ложки. 
Ход ИГРЫ.
Двое детей или взрослый и

ребенок сидят спиной друг к другу. Перед ними на столах лежат одинаковые

инструменты. Один из играющих исполняет на любом инструменте ритмический рисунок, другой повторяет его на таком же инструменте. Если ребенок правильно выполняет задание, остальные играющие хлопают в ладоши. После правильного ответа играющий имеет право загадать следующую загадку. Если ребенок ошибся, то он сам слушает задание. 
ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ. Проигрыватель с пластинками

или дисками вокальной музыки, знакомой детям; детские музыкальные инструменты (треугольник, дудочка, колокольчик, бубен, маракас и др.). 
Ход ИГРЫ.

Ребенок слушает музыкальное произведение, определяет настроение музыки и

выбирает музыкальный инструмент, подходящий по своему тембру к характеру исполняемого произведения. Подыгрывает на выбранном инструменте, украшая звучание.  
ЧЬЯ ОЧЕРЕДЬ
 Дети делятся на четыре подгруппы.

Одни будут изображать "зайчиков", другие - "птиц", третьи - "лошадок",

четвертые - "медвежат". Для каждой подгруппы используется "своя" музыка, с

которой дети предварительно познакомились. Взрослый произвольно меняет

музыкальное сопровождение. Играющие внимательно прислушиваются к звучанию и по музыке узнают свою "очередь" для начала движения. Как только меняется сопровождение, меняется группа. Предыдущая  группа, возвращается на свое место. Если взрослый не владеет инструментом, можно использовать грамзапись или в качестве сопровождения взять ударные инструменты (маракасы, бубны, треугольник, барабан и т. д.).   
ПЕТЯ-ПАСТУШОК

 Папа Пети был пастухом. Он пас деревенских коров. У Пети была любимая корова Звездочка. Она была такая блестящая, рыженькая, а на лбу, как звездочка, белело пятно. Петя часто просил папу: - Возьми меня с собой. Так хочется посмотреть, как коровы пасутся! Мы погоним их вместе. Я буду тебе помогать. - Вставать надо рано, а ведь ты спишь еще, когда я ухожу,  - не соглашался папа. И все-таки Петя упросил папу взять его на пастбище. Вечером, ложась спать, он напевал песенку про петушка, просил, чтобы петушок его раньше разбудил. 
“Петушок” - латышская народная песня.
 Петя внимательно слушал и думал: "Хорошо папа играет. Я вырасту, тоже научусь". А солнышко поднималось все выше, становилось жарко, и папа сказал: - Коровы наши наелись, теперь надо их напоить. Помоги мне собрать всех, погоним к речке.  Стали сгонять коров. Но что это? Звездочки нет. Папа погнал коров на водопой, а Петя пошел искать Звездочку. Ходит между кустами, деревьями и напевает. 

Игровые задания для развития песенного творчества у детей 5-7 лет 
1. Попросить ребенка петь, самостоятельно находя то высокие интонации (поет маленькая кукушка, мяукает котенок и т. д.), то более низкие (поет большая кукушка, мяукает кошка и т. д.). 
2. Импровизировать простейшие попевки, подражая звучаниям горна (тра-та-та). 
3. Играть на металлофонах самим придуманные сочетания интонаций и ритмов и попытаться воспроизвести их в пении.
 4. Петь свое имя (или другие имена) на 2-х звуках, передавая разнообразные интонации. 
5. Вести певческую перекличку. Взрослый поет: "Ау, где ты?" Ребенок отвечает: "Я здесь". Затем очередность меняется. Придумываются новые интонации.
 6. Импровизировать мотив из 2-3-х звуков на слоги * ля-ля", взрослый или другой ребенок придумывает свой мотив. Идет соревнование: кто больше придумает попевок. 
7. Закончи мелодию.

«СНЕЖОК»
Слова и музыка Бырченко Г.

Как на бережок, налетел снежок.

И до леса и до речки, не видать дорог.
Чтобы выполнить это игровое задание для развития творчества в пении, дети должны запомнить текст.

Затем им предлагается прослушать песню в исполнении взрослого, которая поется не до конца, и закончить ее, попевая недостающие в конце звуки.  В

дальнейшем могут предлагаться только тексты, где и вопрос взрослого и ответ

ребенка постоянно варьируются. Например: 

«Что-то Машеньки не слышно?  "Погулять, наверно, вышла!»                   
Пчела жужжит,                                                                                                                                                             У пчелы полно хлопот.                                                                                                                                                                                       Добывать ей надо мед. Над цветком пчела кружит, про дела свои жужжит:                    “Жу – жу – жу, жу – жу – жу”
Детям предлагается послушать песню, высказаться о  характере. Взрослый

должен спеть звукоподражание, используя различные варианты, а затем дать

ребенку задание нарисовать пчелку и придумать свою “песенку пчелы” на слоги “жу – жу – жу”
СКАЗОЧНОЕ ЗАКЛИНАНИЕ
Море волнуется раз,
Море волнуется два, 
Море волнуется три, 
Морская фигура, замри! 
Поиграйте с ребенком в игру. Пусть он представит, что эти слова - сказочное заклинание. Необходимо произнести его на разные лады, то громким и страшным голосом, как злодей, то печально и жалобно, как козленочек в сказке "Сестрица Аленушка", то пропищать тоненько, как мышонок. То есть использовать разные интонации. Произнести можно завывающим, стонущим, хохочущим, рыдающим голосами. Можно покартавить, сказать в нос. Очень интересное сочетание дает чередование говорения и пропевания. Определите, от имени,  какого персонажа сказочное заклинание звучало выразительнее и интереснее.
ПРОГУЛКА
Игра развивает чувство ритма.

ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ.

Музыкальные молоточки по числу играющих.  

Ход ИГРЫ: 
Дети рассаживаются вокруг взрослого.

«!Сейчас, дети, пойдем с вами на прогулку, но она необычная. Мы будем гулять в комнате, а помогать нам будут музыкальные молоточки. Вот мы с вами спускаемся   по   лестнице»,   -   взрослый   медленно ударяет молоточком по ладони. Дети повторяют такой же ритмический рисунок.  «А теперь мы вышли на улицу, - продолжает взрослый. - Светит солнышко, все обрадовались и  побежали.  Вот  так!»  Частыми ударами передает бег. Дети повторяют. «Таня взяла мяч и стала медленно ударять им о землю», - взрослый вновь медленно ударяет молоточком. Дети повторяют. «Остальные дети стали быстро прыгать: скок, скок», - ударяет молоточком в произвольном ритме, дети повторяют. «Но вдруг на небе появилась туча, закрыла солнышко, и пошел дождь. Сначала это были маленькие редкие капли, а потом начался сильный ливень», - взрослый постепенно ускоряет ритм ударов молоточком. Дети повторяют.

«Испугались ребята, побежали домой», - быстро и ритмично ударяет молоточком. 

ПРИМЕЧАНИЕ. Вместо музыкального молоточка можно использовать бубен, деревянные ложки или другие ударные инструменты (металлофон, ксилофон и др.). 
УЗНАЙ ПО ГОЛОСУ

Дети становятся в круг, берутся за руки. В центре круга ребенок-водящий. Водящий закрывает глаза.

Дети водят хоровод и напевают следующий текст: 

Коля, ты сейчас в лесу,  Я зову тебя:  «А-у».
Ну-ка глазки  закрывай,  не робей,
Кто позвал тебя, узнай поскорей.

Дети останавливаются, и один из играющих

(заранее выбранный) пропевает имя водящего. Ребенок, стоящий в центре круга, должен назвать имя ребенка, его назвавшего. Игру можно завершить игровым моментом. Если водящий узнал по голосу ребенка, пропевшего его имя, он бежит за ним, стараясь догнать. В случае неудачи снова становится водящим.     
ОТГАДАЙ, КТО МЫ

Выбирается ведущий. Ему сообщают, что в его отсутствие дети превратятся в животных (время года, погоду или какой-то предмет). Ведущий выходит из комнаты, играющие договариваются и приглашают ведущего. Движениями дети показывают, во что они превратились (например, слонов, зайцев, дождливую погоду,  художников,  строителей,  дровосеков и т.  д.),  а ведущий отгадывает и, отгадав, расколдовывает.   
ЗАИНЬКА, СЕРЕНЬКИЙ

Игровое задание развивает чувство ритма и творческие способности. Взрослый сажает ребенка на стульчик, рядом с которым лежат ложки, сам напевает:Заинька,  серенький ложки нашел.

(Поднимает с пола деревянные ложки.)

Ложки нашел да к дому подошел.

Тук,  тук, тук. Ребенок: Кто там?

Взрослый: Я, зайка, серый попрыгайка,а ты кто?

Ребенок: А я волчишка, серый бочишка.
(Ребенок может назваться и лисичкой, и лягушкой, и мышонком.) 
Взрослый: Ты, волчишка, серый бочишка, выходи 
Да смело в ложки постучи. Взрослый хлопает в ладоши или играет на каком-либо инструменте, сопровождая ритмическую импровизацию ребенка. 
Конспект музыкального занятия разработанного Курякиной Т.В.
Ход  занятия
1. Вводная часть
Дети  входят в зал под звучание  Русской народной песни. Встают в круг.        Музыкальный руководитель: Здравствуйте ребята!                                       Дети:  Здравствуйте!

               Музыкальный руководитель: Ребята! Сегодня  на нашем музыкальном

               занятии, вы покажите  ваши знания  по детскому фольклору, и ваши                 

               музыкальные способности.  А начнём мы наше занятие с «Подговорок» и

               вспомним, что это такое?

                                                             Ответы детей:                                                                                                      «Подговорки» – это малый фольклорный  жанр, где  в стихотворной форме                                                        раскрывается техника исполнения  танцевального  движения и его название. 

Музыкальный руководитель: Я предлагаю вам поздороваться  друг с другом.

Дети: Мы заводим,  мы заводим, мы заводим хоровод,

           Поздороваться желаем, удивим сейчас народ!

Дети останавливаются и поворачиваются  лицом друг к другу, образуя пары.

Поют слово «Здравствуй». 

Затем дети показывают самостоятельно «Подговорки».

         1.  Танцевальный шаг «Топотушки».

              Топотушки, топотушки, 1,2,3,4,5.

              Дружно, весело, задорно, повторим мы всё опять!

         2. «Шаг с полуприседанием».

              Шаг – присяду, шаг – присяду, это танец я учу.
              Приседать я не устану, я танцором  стать хочу.

                  3. «Маятник».

              Вперёд – назад, вперёд – назад, маятник качается.

              Вперёд – назад, вперёд – назад, детям очень нравится                                                                                          4.Носок – пятка   перетоп,   носок – пятка  перетоп.
             Вот какие молодцы – мы  ребята удальцы!

          5. «Гвоздики».

              Каблучками я стучу, пляску русскую учу,

              Пляска  русская моя – замечательная.

           6. «Поскок».

              Скок, скок, скок, скок! Вот какой у нас подскок!

             Ножку дружно поднимаем, и носочек дружно тянем! 

           Педагог: А теперь мы пройдём на стульчики хороводным шагом.

                             Дети садятся на стульчики.

2. Слушание.

Музыкальный руководитель: Ребята! Сейчас мы послушаем с вами  Русскую народную  мелодию «Ах, ты капуста».   
Производится слушание Русской народной мелодии «Ах, ты капуста».

Музыкальный руководитель: Сейчас вы послушали  русскую  народную мелодию, почему она так называется?

Дети; Потому, что её сочинил русский народ.                                               Муз. рук.: Какая по характеру  эта мелодия?  Давайте ещё раз послушаем.                                                                                      

                                        Играет.        

 Ответы детей:  Весёлая, задорная, озорная.

Музыкальный руководитель: Что под эту мелодию можно делать?

Дети: Плясать.

Музыкальный руководитель:  Да, действительно музыка плясовая. У меня  приготовлены  «Капельки» с разным настроением. Нужно выбрать те, которые подходят услышанной мелодии.  Ребята, вы, наверное,  заметили, что музыка не всегда одинакова звучала, и кто у нас самый внимательный, тот  скажет в чём разница?     

                                       Ответы детей.

Музыкальный  руководитель: Правильно, я играла то тихо, то громко.

Ребята! А какие вы знаете русские народные инструменты,

которые чаще всего  сопровождают русские народные песни?

                                         Ответы детей.

Сейчас мы прослушаем с вами  русские народные мелодии, где вы самостоятельно определите,  какой звучит инструмент.

«Как под яблонькой». Баян. «Я с комариком плясала» Балалайка. А теперь надо найти эти инструменты  среди этих картинок, которые вам приготовила.

Молодцы с этим заданием вы справились!

Ребята! А теперь сели ровненько, выпрямили спинку, ножки поставили вместе. Сейчас мы споём распевку  для развития артикуляционного аппарата.

                      Звучит распевка  «В доме моём тишина».

А сейчас я загадаю вам  музыкальную загадку. Вы послушаете, и  скажите мне название этой песни.

Играет. Дети называют песню «Летели две птички» и исполняют её.

Музыкальный руководитель: А  сейчас я предлагаю  всем вместе отправиться на ярмарку. Но пойдём мы туда необычно, орнаментальным хороводом. 

Музыкальный руководитель  показывает на бумажных тарелках  узоры.

Ребята! Посмотрите, какие красивые узоры, и мы их сможем?

Дети: Станцевать.

Музыкальный руководитель  комментирует узоры.
Дети  с места заводят хоровод  и идут,  выполняя узор « Улитка», «Кружение звёздочкой» и  «Ручейком»  подходят к лоткам с игрушками

и музыкальными  инструментами.      

Музыкальное сопровождение, любая народная мелодия.
Музыкальный руководитель:                                                                                  

               А на ярмарке товары, посмотрите влево, вправо.

               Есть сапожки и подушки, и, конечно же, игрушки.

Цель: разработать и экспериментально апробировать технологию по развитию музыкальных способностей детей средствами   музыкального фольклора.

Объект: процесс музыкально-эстетического развития детей  старшего дошкольного возраста.

 Предмет: технология развития музыкальных способностей у детей старшего    дошкольного возраста.

Гипотеза: развитие музыкальных способностей у детей старшего дошкольного  возраста будет успешным, если:

1. выделено рабочее определение понятия «музыкалые способности»;

2.определены компоненты, критерии, показатели и уровни музыкальных способностей старших дошкольников                       

3.разработана технология развития музыкальных способностей детей старшего дошкольного возраста.

Исходя из цели исследования и выдвинутой гипотезы, мною поставлены 
задачи :

1)   проанализировать психолого-педагогическую литературу по данной теме  и выделить рабочее определение понятия «музыкальные способности»;

2)    выделить компоненты, критерии, показатели развития музыкальных

       способностей;

3)    разработать технологию развития музыкальных способностей;

4)    на основе разработанной технологии составить программу развития

музыкальных способностей у детей старшего дошкольного возраста.  
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